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Innehéllsforteckning

Sid. | Innehéll Andringar.
1 Innehéllsforteckning

2 Sékerhets- och Miljoskydds Forklaring

3 Etiska regler

4 Adress och Styrelse//Agarforhillanden 10 Mars 2024
5 Befattningshavare landsorganisation 13 Mars 2024
6 Befattningsbeskrivning Befdlhavare 23 mars 2024
7 Befattningsbeskrivning Bésteman/Matros/Décksman | 13 mars 2024
8 Allminna Beséttning Instruktioner

9 Larmlista

10 | Sdkerhetsinstruktion landsorganisation 10 mars 2024
11 Nodradio Trafik instruktion

12 Sakerhetsutbildning (formulér)

13 Décksman Utbildning (formulir)

14 | Revision och Arbetsmiljérapport (formulér)

15 Checklistor Uppstart - Gang

16 Checklistor Milj6

17 | Nodrutiner och 6vningar del 1

18 | Nodrutiner och 6vningar del 2 10 juni 2024
19 | Underhall del 1 26 april 2024
20 | Underhall del 2

21 Systematiskt arbetsmiljoarbete (SAM) 13 mars 2024
22 | Stuvningsplan 13 mars 2024
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Sédkerhets- och miljoskydds forklaring

Foreningen vikingaskeppet Sigrid Storrada "FVSS”dr en ideell forening som dger och
driver Vikingaskeppet Sigrid Storrdda.

Vid sidan av forenings aktiviteterna bedrivs viss uthyrning av skeppet med historie- turer.
Passagerare Turerna ér i huvudsak inriktade pa att ge kinnedom om, och forstaelse for,
vikingatid och vikingatida skepp.

Av foreningens styrelse utsedda personer skall ansvara for skeppets tekniska underhéll
= Drift och underhéll

* Bemanning

= Reseplanering

* Administration

= Skeppets Ekonomi

Skeppet skall vara tillfredsstédllande forsékrat avseende skeppet, beséttning, passagerare
och tredje part.

Foreningen och skeppet skall utfora sina uppdrag pé ett sddant sétt att storsta mdjliga
tillfredsstillelse ges passagerarna. Dock skall kraven pa sjosdkerhet och miljohdnsyn
alltid vara primaira.

Sékerhetsrutinerna (ISM) skall 6vas, och utrustning kontrolleras med jamna mellanrum
for att garantera en god beredskap vid eventuella nddsituationer.

Skeppet skall bemannas med behorig och kompetent personal.

En effektiv och létt kontaktbar landsorganisation skall st till skeppets forfogande.

Jonas Krantz
Ordférande/Redarchef
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Etiska regler- Sigrid Storridda SFE-2495

Foreningen Vikingaskeppet Sigrid Storrdda har med ekonomiskt stod av Gotene och
Lidkdpings kommuner samt regionens néringsliv byggt ett vikingaskepp : Sigrid Storréda.
Skeppet sjosattes den 17 juni 1995.

Det langsiktiga skailet till kommunernas och niringslivets stora engagemang var att
marknadsfora regionen.

I den dverenskommelse som triffades mellan foreningen och kommunerna ingar ocksa att
med skeppet sprida god PR om kommunerna och dess foretag.

Niér skeppet anvinds representerar det tillsammans med sin besittning forutom foreningen
dven Gotene och Lidkdpings kommuner och dess niringsliv. Detta innebér att skeppet pa
sina resor skall foras pa sadant sétt att det alltid vicker respekt och uppskattning.
Besittningen skall forutom gott sjomanskap visa prov pa ett hogt utvecklat
ambassadorskap.

Fortiring av alkoholhaltiga drycker ombord eller i anslutning till skeppet vid resa far ej
ske, forutom 1 begridnsad omfattning och inom ramen for god smak och mattlighet.

Jonas Krantz
Ordforande/Redarchef
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Foreningen Vikingaskeppet Sigrid Storrdda - SFE-2495

Besoksadress: Blombergs hamn, Kinneviken, Vinern

Postadress: Blomberg Ramsloksbacken 5, 531 95 Kallby
Hemsida www.sigrid.se org.nr: 869001-0353 F-skatt 50302
**Fdéreningens aganderatt**: "Alla tillgangar som férvarvas av foreningen ags av
foreningen och ska anvandas i enlighet med féreningens andamal.”

Styrelsens Sammansittning 2024-2025

Ordforande/Redare | Jonas Krantz Lidkoping 070-67 10 457
Vice Ordforande Hanna Jansson Gillstad 070-87 10 821
Sekreterare Marianne Sorensen Gotene 073-0613834
Kassor Johnny Bengtsson Blomberg 070-20 37 838
Ledamot Anders Klasson Gotene 070-6796045
Ledamot Daniel Bengtsson Gotene 073-5688264
Ledamot Claes Engerstrom Gotene 073-0353025
Ledamot Kenneth Unger Lidkoping 076-6274219
Ledamot Vakant

Suppleant Inge Jansson Lidképing 070-66 20 408
Suppleant Michael Lundquist Lundsbrunn 070-2770645
Suppleant Magnus Ronnesjo Lidkoping 070-26 25 479
Suppleant Vakant

Revisor Matts Johansson Gotene 070-8559638
Revisor Supl. Arne Bengtsson Blomberg 070-3354041

Styrelsens uppgifter:

Har det évergripande ansvaret for alla funktioner

Har ansvaret for att rutiner blir upprittade och att de efterlevs

Godkdnner upprittade rutiner

Har ansvar for kvalitetsrevisioner

Har ansvar for anstdllning av personal samt for att dessa har praktisk och formell kompetens samt dr inforstadda med sina

uppgifter.

Delegerar vid behov, och nér den sad finner ldmpligt, sitt ansvar
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Befattningsbeskrivningar LLandsorganisation

DP och supl. DP skepp/fastighet
Jonas Krantz 070-6710457
Hanna Jansson Vice Ordforande 070-87 10 821

Finansiell beredskap i hindelse av fara for passagerare och besdttning, miljé samt egendom fastighet,
disponerar DP / Ordforanden 30.000 Kr for detta dndamdl.

Maskinansvariga skepp /fastighet

Inge Jansson / Anders Klasson

EL och Energi ansvarig skepp/fastighet

Jonas Krantz

Utrustning och Certifikat skepp/fastighet

Michael Lundquist /Jonas Krantz

Skrov och Tri ansvarig skepp/fastighet

Hanna Jansson

Segelmdistare o rigg ansvarig skepp

Johnny Bengtsson | Daniel Bengtsson

Anders Klasson / Claes Engerstrom

Webmaster/reklam ansvarig skepp/fastighet :

Jonas Krantz / Gustav Krantz Konsult

Historie Ansvarig skepp/fastighet :

Magnus Ronnesjo / Daniel Bengtsson

Medlemsvard /hilsoskydd

Annelie Holmgren

Claes Engerstrom

Vikingatida sommar och stygns grupp:

Marianne Sorensen

Inkopsansvarig skepp o forening :

Marianne Sorensen

Bokningar av kultur resor:

Jonas Krantz
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Befattningsbeskrivningar
Befalhavare

Ar hogst ansvarig ombord och han skall vara vil fortrogen med gillande lagar, regler och

foreskrifter.

Har rétt och skyldighet att i sina beslut dvergripa landsorganisationen nér han bedomer detta
nodvandigt av milj6- eller sdkerhetsaspekter.

Ar ansvarig for att verksamheten ombord bedrivs pa ett sddant sitt att sékerheten for skepp,
passagerare och besattning aldrig onddigtvis dventyras.

Ar ansvarig for att skeppet alltid dr behdrigt bemannat och att besittningen ir vl fortrogen med
sina arbetsuppgifter. Han bor hérvid dven beakta att verksamhet som rodd segling eller dylikt kan
krdva en storre besittning dn den foreskrivna.

Ar ytterst ansvarig for att skeppet ir i alla avseenden sjovirdigt fore avging.

Skall utse utkik och rorsman da han bedomer detta nédvéndigt.

Skall tillse att sdkerhetsovningar hélls ombord.

Ar ansvarig for skeppsapoteket och att en riktig insats kan goras i hiindelse av sjukdom eller
personskada.

Ar ansvarig for att skeppsdagbok fores, samt att vid alla passagerar turer antalet passagerare,
liksom namn pé tjanstgérande minimibeséttning infores 1 skeppsdagboken.

Skall informera besattning om aktuell resa innan passagerare tas ombord.

Ar ansvarig for att passagerarna far sikerhetsinstruktion samt for att alla ombordvarande anviinder
flytvést.

Skall tillse att en passagerarlista med namn och nédvéndiga kontaktuppgifter finns tillgdngligt i
land. Tex. i klubbstugan i Blomberg, Hos DP eller ordforanden, eller hos organisation eller person
som har skott bokning av passagerare.

Skall vid rodd utse roddledare, och vid segling seglingsledare

Kontrollerar att samtliga ”artullar” &r stingda och skalkade vid gang for motor eller under segling.
Skall vid avlosning informera sin avlgsare om allt vasentligt.

Skall ha forstéelse for skeppets unika konstruktion och skall inte utsitta skrov och rigg for
onddiga pafrestningar.

Grov sj6 skall i mojligaste man undvikas och farten reduceras om sa icke kan ske

Befidlhavaren ansvarar for att det pé fartyget finns en arbetsordning. Den ska innehélla uppgifter
om sjoménnens tjdnsteschema till sjoss och i hamn samt om vilotid. Arbetsordningen ska anslas
pa lamplig plats ombord "Skeppsdagbok /Grona Ladan”.
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Basteman/Matros

Ar efter befilhavaren den hogste befattningshavaren ombord och den frimste av
décksménnen.

Ansvarar for allt Iopande underhallet av skeppet.
Leder i samrad med befdlhavaren segelsittning och segelforing.

Leder och fordelar i samrad med befilhavaren besittningens arbete i samband med drift,
segelséttning, rodd, underhall, fort6jnings arbeten etc.

Tillser att skeppet dr sjoklart fore avgang samt att det iordningstills efter ankomst.
Tillser och skoter sdkerhetsutrustning samt 6vrig utrustning och reservdelar.

Tillser att tillracklig mangd farskvatten finnes, samt fyller vid behov.

Tillser att tillracklig mangd diesel finnes, bestiller vid behov, samt dvervakar och
assisterar vid bunkring.

Tillser septitank, arrangerar samt dvervakar tdmning vid behov
Ar ansvarig for att hilla befilhavaren informerad om alla aktiviteter inom sitt
verksamhetsomrade samt all annan information som kan ha betydelse for skeppets
sakerhet, drift, personal, passagerare eller verksamhet i ovrigt.
Skall vara insatt i handhavande av navigering utrustningen
Skall kénna till géllande sjovagsregler och aktuella foreskrifter
Skall ha godkidnd ddcksman utbildning, enligt utbildningsplan sid.12.
Vid vakt d& han ansvarar for skeppets navigering och framforande skall befdlhavaren
varskos:

e Enligt givna instruktioner

e Vid sikt forsdmring

e Vid osdkerhet om skeppets position

e Vid varje annan fara eller vid kénsla av osékerhet.

Dicksman (ovriga)
Utfor alla foljande uppgifter enligt befdlhavarens eller bastemans instruktioner.
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Allméanna instruktioner

Befilhavaren &r ytterst ansvarig for skeppet och for att det framfors pa ett sikert sitt, utan att
passagerare och besittning utsitts for fara. Han fér inte tveka att stélla in turer, soka I4 etc., om
vader och vind kan utsitta passagerare, besittning eller skepp for risker.

Befdlhavaren har alltid sista ordet betraffande segelforing, val av fardvag och beséttningens
arbete.

Han har dven ratt och skyldighet att avvisa passagerare, om han bedomer att detta 4r nodvandigt
av sdkerhetsskal.

Besittningen skall samlas fore avgang och fore ombordtagning av passagerare for planering av
resan.

Envar i beséttningen skall vara fri fran paverkan av droger, alkohol eller annat berusningsmedel.
Tillstandet skall vara fritt frdn annat (sjukdom, somnbrist, mediciner etc) som kan ha negativ
inverkan pa omdome eller forméga att fullgora forelagda uppgifter.

Alla skall arbeta for att passagerarna fir en angendm och berikande tur med Sigrid Storrada.
Virdigt upptradande och vinligt bemdtande fran beséttningens sida dr mycket viktigt.

Alla i beséttningen skall vara vl insatta i sdkerhetsutrustningens funktion och kunna alla
sakerhetsrutiner.

Savil besittning som passagerare skall bara flytvist nér skeppet inte befinner sig vid kaj.

Vid embarkering/debarkering av passagerare, som alltid skall ske via avsedd lejdare, skall alltid
minst en beséttningsman vara nirvarande for assistans och for att undvika olyckor.
Besittningen skall alltid tillse att skeppet dr snyggt, stidat och att god ordning rader ombord.
Nya beséttningsmedlemmar skall introduceras och utbildas fore tjdnstgoring ombord.

Drifts Begrinsningar

Befilhavaren méste alltid ta i beaktning begrinsningarna som skeppets material och konstruktion
utgor. Han maste endast operera inom det fartomrade skeppet ar certifierat. Inget far forhindra
befilhavaren att stilla in en resa om han anser att skeppet ej kan framforas pa ett sékert sétt.
Rédande och forvintade vider maéste alltid tas 1 beaktning
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Larmlista

Befattning Brand

*Befilhavare Overtar vakten/skoter radiotrafik

*Bésteman  Leder sldckningsarbetet
Décksman  Assisterar enligt order

Ovrigt

Overtar vakten/skéter radiotrafik
Leder sjosittning av livflottar
Assisterar enligt order

*Minimibemanning

Order om att flottar skall sjosiittas eller att skeppet skall 6verges skall utga fran

befilhavaren
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Sédkerhetsinstruktion - .Land-organisation

Niér skeppet 1dmnat kaj, skall DP (Designated Person = utsedd viktig person) eller hens

ersittare alltid finnas antrédftbar for att kunna assistera befdlhavaren i varje nddsituation.

DP eller hens erséttare skall vara vél insatt i rutinerna ombord, samt vilka atgarder som

skall vidtas vid eventuella nodsituationer.

For att sikerstélla sdkerhetsmanualen f6ljs samt ha finansiell beredskap i1 hindelse av fara

for passagerare och besittning, miljé samt egendom, disponerar DP/Ordféranden 30.000

kr for detta andamal.

DP Jonas Krantz 070-6710457
Supl. DP Vice ordférande Hanna Jansson 070-87 10 821
Brister pd sjon prickar mm (Dygnet runt ) 0771-63 06 85
MRCC Géteborg VHF kanal 16 031- 648020
Nodnummer 112
RéaddningsTjansten Skaraborg 010-173 63 00
Polis 114 14
Ambulans flyg/helikopter 090-18 68 20

Sjofartsverket/Sjordddningstjénsten

010-492 79 00

Lansforsakringar Lidk6ping/Skovde 0511-777000
Alandia Marine Stockholm/Mariehamn +358 018-29000
Kallandso varv Lidkoping 0510-10122

Per Jonsson:

Samuel Jonsson:

Tomas Jonsson:

Motor Marin Lidkoping

070-511 01 23
070-32 104 90
070-65 108 56
0510-24054

Befilhavare skall i en nddsituation ta erforderliga beslut. Han kan dven bemyndiga en

stéllforetradare for att radda skeppet och/eller passagerare samt besdttning.

Befdlhavaren har ritt att frangd sékerhetshandbokens rutiner om detta bedoms som

nddviandigt av sdkerhets eller miljoskal.

Samtliga géllande certifikat, tillsynsbok, ldkarintyg finns i sjdmansrulla och aktuella

sjofartsbocker forvaras i1 foreningens kansli 1 Blombergs hamn.

Vid langresor utanfor Vinern skall dessa medforas ombord pa skeppet.
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Instruktion for nodradio trafik over VHF (Kanal 16) MMSI 265617440

A S B N

odtrafik

Vilj VHF kanal 16

May day-May day-May day
Pan Pan-Pan Pan-Pan Pan
Securite-Securite-Securite
faror)

Detta &r Sigrid Storrada
SFE-2495

This is Sigrid Storrdda
SFE-2495

Din position GPS Nord, Ost

Emer, radio tr

Select VHF channel 16
May day (Hjlp - Nodrop tre gdnger )
Pan Pan ( Siikerheten for bdten eller ndgon ombord)

Securite (navigatoriska hinder o for meteorologiska

Sierra Foxtrot Echo - Two Four Nine Five -

Sierra Foxtrot Echo - Two Four Nine Five -

In position North, East.....

Equipment onboard.....
Other information.....

Bokstav Kodord Bokstay |Kodord

A Alfa N November Svenska Engelska

B Bravo O Oscar Grundstoming | Aground

C Charlie P Papa Kolliderat In collision
D Delta Q Quebec Svar slagsida  |Heavy list

E Fcho R Romeo Overge skeppet |dbandon ship
F Foxtrot S Sierra Livflotte \Life raft

G Golf T Tango \Brinner On Fire

H Hotel U Uniform Sjunker Sinking
I India \Y Victor Liickage Taking in water
J Juliett W Whiskey Driver Adrift

K Kilo X X-ray

L Lima Y Yankee

M Mike 7z Zulu

Interna bokstavering
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Generell sakerhetsutblldnlng for samtllga befattnmgshavar
Namn: Instruktor
Personnummer: Instruktdrs befattning
Befattning: Utbildningsdag:
Utbildningskrav Genomg. | Ref. till Sign.
datum | Likv. utb
Brand

Skotsel och start av brandpump
Handbrandslidckare
Grundldggande brandteori

M.O.B (man dverbord)
Lejdare / trappa ombord

Antringsnit 1st
Livbojar 4 st

Livbélte
Réddningsdrikt 1 st
Livlina / kastlinor 4 st

Overgivande av skeppet
Handhavande av rdddningsflottar

Personskador
ABC-information
Forbandslada
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Allmin Dicksmansutbildning

Namn: Instruktor
Personnummer; Instruktors befattning
Befattning: Utbildningsdag:

Utbildningskrav Genomg. Ref. till Likv. utb | Utb.
datum sign Sign.
Fortojning och Ankring
Teori
Utrustning
Ordergivning
Riskmoment
Rodd
Teori

Utdelning och insamling av &ror
Ordergivning och roddteknik
Riskmoment

Segling
Seglingsteori
Utrustning
Segelsittning
Riskmoment

Motor. el och vvs-utrustning
Teori och systeminformation

Filter och olja

Tankar med Toalett samt Vattentank
Navigationsljus

Riskmoment

Vakttjinst
Navigering
Styrning och mandvrering
Sjoviagsregler
Riskmoment

Sjomanskap
Knopslagning
Fast och 16pande gods
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Revisionsrapport / Arbetsmiljorapport

Revisionsrapport / Arbetsmiljorapport Nr: | |

Dokument: Datum: | Sida Nr:

Ny utgava: Sign | Namn :

Andringar:

Utféardat av: Datum:

Sammanfattning

Godkaént av DP: Skall vara atgérdat senast:
Datum:
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Checklistor Uppstart / Gang
Uppstart -Kolla:
Oljeniva motor
Oljeniva hydraultank
Kontroll /start av brandpump
Kylvattenfilter
Huvudstrombrytare motor (Batteristatus /Laddning)
Slagvattenniva
Styrarans fixering
GPS
VHF (Finns GPS koordinater)
Sjokort, skeppsdagbok, kikare, passare och transportorer ombordtagna
Under Ging
Utkik
Flytvastar
Motortemperatur och oljetryck
Fore och efter sjoresa
Brénsleniva
Septitank Niva
Skeppet ar vil stddat och iordningstallt
Sopor iland tagna (allt avfall skall uppsamlas under resan, ingenting far sldngas i sjon).
Huvudstrombrytare avslagen
Sjokort, skeppsdagbok, kikare, passare, GPS-kort och transportérer ilandtagna
Notera eventuella fel eller annat som behdver étgérdas.
Farskvattentankar.
Niva kollas regelbundet och tanken fylls vid behov.
NB. Detta vatten far ej anvindas som dricksvatten ,varningsskylt finns placerad vid handfat .
Vid eventuellt spill av diesel eller andra miljofarliga vitskor i skeppet skall dessa snarast
avlidgsnas med hjélp den hérfor avsedda vatdammsugaren.
Utslépp 1 sjon skall undvikas till varje pris. Skulle utslépp likvil ske skall brandkaren omedelbart
underrittas och sanering paborjas med lampliga metoder.
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Septitank.

Niva kollas 1 samband med hamn klargéring. Vid behov toms den vid ndrmaste
latrintdémningsstation. (Ny lag den 1 januari 2015) I samband med denna témning bor dven
eventuellt slagvatten i kdlen sugas upp.

Dieseltankarna - 4 st

Tankarna i respektive sektioner dr forbundna med niva utjimningsror.

Bunkring sker normalt fran var egen tank pé land och tva ddcksman skall assistera.
Under hela fyliningen skall nivin stindigt observeras for att undvika overfyllning.

Linsning

Det sker vid behov med hjilp av 2 stycken ldnspumpar. Det finns mandverknapp pa
styrpulpet.Noggrann kontroll skall foretas fore ldsning for att forvissa sig om att slagvattnet inte
innehaller olja, oljerester eller andra, for miljon skadliga, substanser .

Utover dessa pumpar finns 2 stycken handdrivna ldnspumpar och en dito, kopplad direkt till
huvudmotorn.Kontroll av att kranarna stér i rétt position i samband med hamn klargoring.

Allt fast avfall

Samlas upp under resan och tas iland direkt efter ankomst till ndrmaste sorteringsanlaggning for
sortering av sopor .

Ankring

Skeppet dr utrustat med tva patentankare stuvade i sektionerna A och O.
Vid ankring anvisar befdlhavaren vilket ankare som skall anvdndas samt nir och hur detta skall
féllas.

Passagerare

Vid embarkering eller fore avging skall passagerarna informeras om sékerhetsrutiner och om
sakerhetsutrustning.Samtliga ombord skall ta pé flytvést och passagerarna skall instrueras om
funktionen.Antalet passagerare skall noteras i skeppsdagboken - Via var biljettsida sa finns namn
pa samtliga passagerare noterade innan avférd och en passagerarlista skall mejlas till var egen
mejl (fvss@sigrid.se) ndr vi kor kulturresor med foretag/skolor innan avfard.

Embarkering och debarkering av passagerare skall ske via avsedd lejdare och minst en
beséttningsman skall assistera pé plats.
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Nodrutiner och dvningar del 1

rundstotnin
Stoppa motorn
Pejla runt skeppet med ara eller stor.
Kontrollera under durkar att inget ldckage uppstatt
Omfordela vikten pa lampligt satt
Forsok att med hjélp av flera aror stdta skeppet av grundet
Begir assistans frdn nérliggande batar eller via MRCC ( VHF)
Undersok om eventuella personskador foreligger
Notera i skeppsdagboken sa snart tillfalle ges vad som har hént .
Kollision
Klargor for sjosittning av livlottar
Identifiera det andra fartyget och undersdk om de behover assistans
Undersok noga bordldggning och spant pa det utsatta stillet
Begir vid behov assistans fran nirliggande bétar eller via MRCC.
Undersok om eventuella personskador foreligger
Notera i skeppsdagboken sé snart tillfdlle ges.

Brand

Skeppet dr utrustat med 2 stycken Handbrandslédckare stuvade i sektion K sb resp bb,
en brand/lanspump direkt kopplad pa huvudmotorn.Motorrummet ar utrustat med fast
brandsldckning som kan utlosas frén manover pulpeten eller via larmdon.

6 stycken brandfiltar stuvade i fack N.

Tampforsedda pytsar vid sektion A och Q for hdmtning av sjovatten.

Utnyttja utrustningen och sunt férnuft.

Begir vid behov assistans fran narliggande bétar eller via MRCC.

Undersok om eventuella personskador foreligger

Notera i skeppsdagboken sé snart tillfdlle ges.

Overgivande av Skeppet
Skeppet 6verges forst efter befdlhavarens uttryckliga order.

Skeppet ar utrustat med 2 stycken uppblésbara livflottar, vardera avsedda for 25 personer
Instruktion for sjosittning finns pé flottarnas emballage.

Tillse att passagerarna, och i forsta hand barn och rorelsehindrade kommer i flottarna.
Begir assistans fran MRCC och varje annan tillgéinglig kanal.

Ta med: Nodbloss Ladan (gul frigolitldda i sektion A)

Portabel VHF och eventuella mobiltelefoner och portabel GPS
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Nodrutiner och évningar del 2

Man overbord

Kasta ut en eller flera fralsarkransar. Tryck pd “Man 6ver Bord “ som finns pa Plottern .
En person avdelas till att stindigt ha uppsikt pd den som fallit 6verbord.

Stoppa skeppet ,vind eller backa.

Klargor dntringsnédt och/eller rep lejdare.

Om nagon hoppar i for att assistera i vattnet, skall han forst ta pa sig en sele med livlina
samt vid behov raddningsdrékt

Begir vid behov assistans fran narliggande bétar eller via MRCC. (VHF)

Notera i skeppsdagboken sa snart tillfdlle ges.

Sjukdom eller kroppsskada.
Ge forsta hjélp HRL vid behov.

Undersok om det finns ldkare bland dvriga passagerare.

G4 mot ndrmaste hamn och bestédll ambulans alternativt helikopter.
Kontakta MRCC vid behov kopplar de direkt vidare till "Radiomedical",
vilka kan ge professionella medicinska anvisningar.

Skeppet skall vara utrustat med medicin och likemedel enligt SJOFS 2001:21 Bilaga D.

Ovningar
Alla besittningsmedlemmar skall varje ar, fore forsta tjinstgoringen for sdsongen,

genomgad “generell sdkerhetsutbildning" samt "allmin ddcksmansutbildning".

Det aligger dessutom befélhavaren att kontinuerligt forvissa sig om att besittningen har
erforderlig kunskap for att klara eventuella nddsituationer. Notera i skeppsdagboken sa
snart tillfdlle ges ndr man har haft 6vning med namn och 6vning .

Efter godkédnd utbildning enligt ovan och uppvisande av friskintyg och sjofartsbok
utfiardas "document of evidence" av DP eller " milj6 - och sikerhetsansvarig".

Utvirdering och uppfoljning
Sékerhetssystemet i sin helhet skall granskas och utvirderas en gang per ar i samband

med sjoséttningen.
Brister som upptécks i samband med denna eller vid annat tillfélle skall genast dtgérdas.
Eventuella dndringar skall inforas i instruktioner och anvisningar
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Underhall

Motor skall underhéllas och ges den service som foreskrivs i tillverkarens manual.

Skrov dick och durkar stryks vid behov med ra linolja. Tdtningsmassa Simson Msr Dc Svart till

skepp och nétning fordéack , samt Sika Multiprimer for bittre vidhédftning av tdtningsmassan ,
Grundfarg Durkfirg International Danboline till for kolsvin och durkar , samt farg for Bottenfirg
Hempel Hempaspeed . Enepinnar som sammanbinder spant och bordldggning skall héllas under

kontinuerlig uppsikt och vid behov bytas eller "kilas" om.

Fast och lopande tagvirke skall regelbundet kontrolleras och vid behov bytas.

Elsystem kontrolleras i sin helhet fore sjoséttning

Torrséttning och sjosittning

Skeppet far inte lyftas, torr sittas eller sjdséttas utan sin speciella vagga eller annan likvardig
anordning.

Utrustning

Sakerhetsutrustningen skall inventeras och kontrolleras i samband med sjdsittning varje ar.
Livflottar skall ompackas och godkinnas av auktoriserad firma varje dar, Flytvéistar godkdnns av
skepparen innan varje tur samt kontroll av DP.

Handbrandslédckare (pulver typ) skall kontrolleras och vindas regelbundet (det senare for att
pulvret inte skall packa sig).

Pyroteknik, brandslidckare och medicinutrustning har utgangsdatum vilka inte far 6verskridas.

Dokumentation

Denna instruktion upprdttas i 4 numrerade exemplar varav ett tillstillas Sjofartsverket, ett hos
foreningens utvald (DP), ett i foreningens kansli i Blombergs hamn samt , ett som alltid skall
forvaras i skeppets “Gréona Ladan”.

Instruktionen kommer dessutom att 1dggas ut pa foreningens webbplats pa internet som
oregistrerad kopia Varje éndring skall godkénnas, dateras och signeras av DP och leda till att
samtliga fyra dokument enligt ovan, samt webbsida, uppdateras.

Om kopior tas skall dessa, liksom webbsidan alltid méirkas "Oregistrerad kopia".

Certifikat, tillsynsbok, ldkarintyg , sjomansrulla och sjofartsbdcker forvaras i foreningens kansli i
Blombergs hamn.Vid resor utanfor Vinern skall dessa medforas pé skeppet.Utgangna eller ¢j
giltiga dokument skall omedelbart dras in.

Revision
Minst en gdang per dr skall hela sikerhetssystemet granskas av styrelsen. Denna granskning som

ldmpligen sker mellan darsmote och sjosdttning, skall dokumenteras.
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Underhall

Fore sjosittning
Skrov déck och durkar stryks vid behov med ra linolja.
Tétningsmassa Simson Msr Dc Svart till skepp och natning fordack ,
samt Sika Multiprimer for battre vidhéftning av titningsmassan ,
Grundfarg Durkfirg International Danboline till for kolsvin och durkar ,
samt farg for Bottenfdrg Hempel Hempaspeed .
Enepinnar som sammanbinder spant och bordldggning skall hallas under kontinuerlig uppsikt
och vid behov bytas eller "kilas" om.
Fast och lopande tagvirke skall regelbundet kontrolleras och vid behov bytas.
Elsystem kontrolleras i sin helhet fore sjoséttning inkl. laddsrom
Spikar/Bultar for eventuell korrosion skrapas och tages jirnmdnja tva ganger sen strykes med
bottenfargs grundfarg tva ganger sen bottenfarg .
Enepinnar kondition och stridckning med ra linolja .

Maskin.

Service av auktoriserad firma skall goras enligt tillverkarens instruktioner. och ldmna 6ver
dokumentation om motor och de tva propellrarMotor skall underhallas och ges den service
som foreskrivs i tillverkarens manual.

Dick.
Staende och l16pande rigg skall besiktigas vid varrustningen, slitna eller skadade detaljer skall
ersattas.

Inventering av sdikerhetsutrustning.

All sékerhetsutrustning skall granskas i samband med varrustningen. Vi tillsammans gar
igenom Egenkontrollen som utfors varje ar och bytes som ér farligt for personal och
passagerare .

Skadade eller utgangen utrustning skall atgérdas eller fornyas.
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Systematiskt arbetsmiljoarbete (SAM)

For att sékerstélla att arbetsmiljon uppfyller kraven enligt géllande lagstiftning ska styrelsen
systematiskt planera, leda och f6lja upp verksamheten. Detta arbetsmiljdarbete ska vara inordnat
i den ordinarie dagliga verksamheten. En arbetsmiljoplan for fartyg dr avgorande for att
sékerstilla att arbetsmiljon ombord &r séker och hélsosam for alla besittningsmedlemmar. Har ar
nagra punkter som vanligtvis inkluderas i en sddan plan:

1. **Riskbedomning och riskhantering®*: Identifiering av potentiella faror ombord, bade fysiska
och kemiska, och utveckling av atgirder for att minimera riskerna. Detta kan innefatta risker
relaterade till arbetsutrustning, kemikalier, arbetsmiljoforhallanden och mer, Vi kommer att
forvara riskbedomning och riskhantering i ett digitalt arkiveringssystem pa var hemsida och i
molntjanst kommer dven finnas papperskopia som ska hallas i en mapp eller parm pa en
lattillgénglig plats, sasom kontoret eller besattningens gemensamma utrymme.

2. **Utbildning och kompetensutveckling**: Se till att alla beséttningsmedlemmar har tillrdcklig
utbildning och kompetens for att utfora sina uppgifter pé ett sikert sitt. Det kan innebdra
utbildning om anvéndning av sikerhetsutrustning, brandbekdmpning, sjukvérd ombord och sé
vidare.

3. **Halsoskydd**: Implementera atgarder for att skydda besdttningsmedlemmarnas hélsa,
inklusive regelbundna medicinska kontroller och tillhandahéllande av adekvat sjukvard ombord.

4. **Sakerhetsutrustning och resurser**: Se till att fartyget ar utrustat med nédvandig
sakerhetsutrustning sdsom flytvéstar, brandbekdmpningsutrustning, rdddningsbétar och sa vidare.
Dessutom bor planen innehélla rutiner for underhéll av denna utrustning for att sékerstilla dess
funktionalitet.

5. **Arbetsmiljopolicy**: Etablera en tydlig arbetsmiljopolicy som faststiller organisationens
atagande for att frimja en sdker och hilsosam arbetsmiljo och uppmuntra till rapportering av
olyckor, incidenter och farliga situationer.

6. **Kommunikation och samarbete**: Frdmja 6ppen kommunikation och samarbete mellan
beséttningsmedlemmarna for att identifiera och atgérda arbetsmiljorelaterade problem samt
uppmuntra till rapportering av risker och sékerhetsbrister.

7. **Qvervakning och utvirdering**: Genomfor regelbundna évervaknings- och
utvéirderingsaktiviteter for att sékerstélla att arbetsmiljoplanen fungerar effektivt och att eventuella
brister identifieras och atgérdas snabbt.Dérfor bor planen utformas med hénsyn till dessa faktorer
och regelbundet revideras for att sdkerstélla att den &r aktuell och effektiv.




